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APPLICAZIONE PRATICA

ESERCIZIO DI GRUPPO

Esercizio: Dividetevi a coppie. Pensate a un vero cambiamento che desiderate attuare nel vostro attuale ambi-
ente professionale. Che cos'e? Come lo fareste? Quale possibile resistenza potreste incontrare? Discutene as-
sieme e scambiatevi opinioni sui reciproci piani di cambiamento.
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