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Sie können Ihre Lernreflexion allein, mit einem Partner oder in einer Gruppe mit bis zu vier 

Studierenden vornehmen. 

Als Vorbereitung wird empfohlen, die Reflexion allein zu starten. Anschließend können Sie einen 

Partner oder die Gruppe für den Austausch zu Ihren Erkenntnissen und eine gemeinsame Diskussion 

nutzen. 

Die folgenden Fragen können Ihre Reflexion leiten. Aber es können auch weitere Fragen herangezogen 

werden. 

1. Was habe ich in dieser Sitzung gelernt? 

2. Was war neu für mich, was hat mein Interesse erhöht und mich inspiriert? 

3. Was würde ich gerne weiter erkunden? 

4. Was könnte ich mir vorstellen, in meine berufliche Praxis zu integrieren? 


